
30 août 2009, 22e dimanche du temps ordinaire 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Marc (Mc 7, 1-8.14-15.21-23) 

01  Les pharisiens et quelques scribes étaient venus de Jérusalem. Ils se réunissent autour de Jésus, 
02  et voient quelques-uns de ses disciples prendre leur repas avec des mains impures, c'est-à-dire non 
lavées. 
03  – Les pharisiens en effet, comme tous les Juifs, se lavent toujours soigneusement les mains avant de 
manger, fidèles à la tradition des anciens ; 
04  et au retour du marché, ils ne mangent pas avant de s'être aspergés d'eau, et ils sont attachés encore 
par tradition à beaucoup d'autres pratiques : lavage de coupes, de cruches et de plats. – 
05  Alors les pharisiens et les scribes demandent à Jésus : « Pourquoi tes disciples ne suivent-ils pas la 
tradition des anciens ? Ils prennent leurs repas sans s'être lavé les mains. » 
06  Jésus leur répond : « Isaïe a fait une bonne prophétie sur vous, hypocrites, dans ce passage de l'Écri-
ture : 

Ce peuple m'honore des lèvres, 
mais son cœur est loin de moi. 

07  Il est inutile, le culte qu'ils me rendent ; 
les doctrines qu'ils enseignent ne sont que des préceptes humains. 

08  Vous laissez de côté le commandement de Dieu pour vous attacher à la tradition des hommes. » 
14  Il appela de nouveau la foule et lui dit : « Écoutez-moi tous, et comprenez bien. 
15  Rien de ce qui est extérieur à l'homme et qui pénètre en lui ne peut le rendre impur. Mais ce qui sort 
de l'homme, voilà ce qui rend l'homme impur. » 
21  Car c'est du dedans, du cœur de l'homme, que sortent les pensées perverses : inconduite, vols, meur-
tres, 
22  adultères, cupidités, méchancetés, fraude, débauche, envie, diffamation, orgueil et démesure. 
23  Tout ce mal vient du dedans, et rend l'homme impur. » 
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La loi, le cœur et la pratique 

Le texte d’aujourd'hui parle beaucoup d’impureté. Cet accent sur l’impureté rituelle peut sembler 
loin de nos propres préoccupations. Est-ce vraiment le cas? Se laver les mains pour ne pas 
contracter de virus; nettoyer minutieusement sa voiture ou son appartement… L’association entre 
l’impureté, la saleté, la honte et l’anxiété ne date pas d’hier; elle éclate déjà dans un texte aussi 
ancien que le psaume 50 :  

4 Lave-moi tout entier de ma faute, 
purifie-moi de mon offense. 

9 Purifie-moi avec l’hysope, et je serai pur ; 
lave-moi et je serai blanc, plus que la neige. 

La crainte de l’impureté traduit… le désir de pureté : sortir du mensonge, être libéré de la honte, 
atteindre la paix intérieure. Guérir la violence en soi qui rebondit si souvent contre les autres. 
« Tout ce mal vient du dedans », dit Jésus. Mais comment le contrer? Il est trop facile de dénon-
cer le ritualisme des auditeurs du Christ et la vanité de leurs pratiques « extérieures ». Ne savons-
nous pas l’importance de ce qui nous entoure et nous pénètre : l’éducation, la culture, l’évolution 
des mœurs? Tout passe par les sens, y compris la croissance morale. La loi est pédagogique : on 
apprend à « avoir du cœur ». Aussi le même psaume poursuit-il : 

8 Mais tu veux au fond de moi la vérité ; 
dans le secret, tu m’apprends la sagesse. 

12 Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. 
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Le texte commence par une critique des pharisiens et des scribes à l’encontre des disciples de 
Jésus. Le comportement inadmissible, c’est toujours celui des autres… Jésus ne veut pas de ce 
type de discussion. C’est à la foule qu’il réserve sa réponse : tout se joue dans le cœur de chacun. 
De là provient ce qui souille mais, laisse-t-il entendre, de là surgit également ce qui purifie : le 
regard admiratif, la parole qui soutient, le silence qui comprend. Le cœur de chacun est un lieu de 
blessures et de violence; mais il est également un sanctuaire, le lieu d’une Présence qui peut gué-
rir l’être et lui donner d’aimer. 

Ces paroles de Jésus sur le cœur ne sont pas une critique de la loi mais bien un recentrement. En 
effet, le Deutéronome enseignait déjà qu’il faut tenir ensemble la loi, le cœur et la pratique : 

Dt 30 

10  Écoute la voix du Seigneur ton Dieu, en observant ses ordres et ses commandements inscrits dans 
ce livre de la Loi ; reviens au Seigneur ton Dieu de tout ton cœur et de toute ton âme. 
11  Car cette loi que je te prescris aujourd'hui n'est pas au-dessus de tes forces ni hors de ton atteinte. 
14  Elle est tout près de toi, cette Parole, elle est dans ta bouche et dans ton cœur afin que tu la met-
tes en pratique. 

Robert 
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